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患者様へ ご協力のお願い 

 

当院では臨床研究として、当院が保有する患者さんの情報を、「褥瘡対策における栄養サ

ポートチーム（NST）の重要性: 山口県の１療養型病院における検討 」のため  に提供させ

ていただきますので、ご協力をお願い申し上げます。本研究への協力を望まれない患者さ

んや研究に関するお問い合わせなどがある場合は、下記の問い合わせ先へご連絡をお願い

します。本研究に参加されない場合でも、不利益を受けることはありませんので、ご安心

下さい。 

 

［研究 課題名 ］褥瘡対策における栄養サポートチーム（NST）の重要性: 山口県の１療養

型病院における検討 

 

［研究 の目的と意義］宇部リハビリテーション病院に入院していた患者を対象とし， 褥

瘡の有無と患者の基本属性、栄養状態、栄養摂取法、生活自立度、OH 式スコア 1)を比較

することで、褥瘡形成に影響する因子を抽出することを目的とする。 

 

［研究の方法］ 

研究実施期間: 倫理審査委員会承認日～2022 年 9 月 30 日まで 

対象となる患者さん: 2005 年１月から１２月までに宇部リハビリテーション病院に３か月

以上入院していた入院患者さん 

利用する情報: 下記の診療情報を収集します。 

①臨床所見（年齢、性別、身長、体重）②血液所見 ③褥瘡の有無 ④生活自立度 

⑤OH 式スコア⑥栄養摂取方法  

 

［研究組織］ 

宇部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院栄養部・管理栄養士・田辺のぶか研究責任者（研究総括） 

宇部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院看護部・看護師・児玉悦子 研究分担者（情報収集） 

宇部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院看護部・看護師・松井真由美 研究分担者（情報収集） 

宇部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院医局・医師・湧田加代子 研究分担者（研究計画） 

宇部西ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院看護部・看護師・藤原和代 研究分担者（情報収集） 

山口大学大学院 地域老年看護学講座・教授・堤雅恵研究分担者（研究計画） 

山口大学大学院 病態検査学講座・教授・山本健  研究分担者（統計解析） 

 

 



［個人情報の取扱いについて］ 

研究実施に係る試料・情報を取扱う際は，研究対象者の個人情報とは無関係の番号を付し

て管理し，研究対象者の秘密保護に十分配慮する。試料・情報を研究事務局等の関連機関

に送付する場合はこの番号を使用し，研究対象者の個人情報が院外に漏れないよう十分配

慮する。また，研究の結果を公表する際は，研究対象者を特定できる情報を含まないよう

にする。研究の目的以外に，研究で得られた研究対象者の情報を使用しない。 

データ取得時点では，連結可能匿名化とするが，拒否機会（オプトアウト）期限終了後に

は，完全匿名化し、解析する。 

 

照会先および 研究への利用を拒否する場合の連絡先 

問い合わせは、郵送もしくは FAX にてお願いします。 

研究責任者 

 田辺のぶか 

 宇部リハビリテーション病院  栄養部 

 〒755-0151  山口県宇部市大字西岐波２２９番地の３ 

 FAX (0836) 51-4441 

 


