
着任挨拶
医師 竹尾 さおり

令和3年5月から内科医として勤務しております竹尾さおりです。生まれは広島

市で山口大学入学以降、山口県に住んでいます。山口県はとても住みやすく

ていい所だと思います。お魚が美味しく、河豚も気軽に食べられ、道路の渋滞

はほぼありません。宇部は空港が近くて東京へのアクセスも良いです。

平成9年に大学を卒業して医師になり、9年間は消化器(食道、胃腸、胆のう、

肝臓、膵臓)診療に従事していました。その後、リハビリテーションを含めた回復

期から慢性期医療、地域医療等が主体となり、今日に至ります。本院では医

療療養病床と通所・訪問リハビリを担当しています。医療療養病床は急性期

医療の治療を終えても、引き続き医療を必要とする患者さんのための病床です。

高齢者、神経疾患をお持ちの方が多く、教科書通りの治療ではうまくいきませ

ん。今までの経験を活かし、看護師、介護士、リハビリスタッフ、管理栄養士、

医療ソーシャルワーカーなど多職種の知恵を借りて診療を行っています。通

所・訪問リハビリはご利用者のご自宅での生活動作を維持、向上する目的が

あります。心身の状況を把握し、リハビリスタッフと協力してリハビリ計画をたてて

います。

私事ですが、趣味は愛犬と遊ぶこととゴルフです。愛犬ココはもうすぐ13歳に

なるトイプードルです。かわいくて仕方ありません。猫っぽい性格で呼んでもこちら

に来ませんが、甘えたいときはスリスリと体を押し付けてきます。ゴルフは3年前か

ら始めましたが、これほどハマるとは思っていませんでした。ゴルフの調子が良い

時と悪い時ではテンションが違うようで、離れた所に暮らしている息子が言うには、

電話の声でその日のゴルフの調子がわかるらしいです。余談でした。

病気を診断、治療するだけではなく、患者さんとよく向き合い、患者さんとその

ご家族の気持ちに寄り添えるように精進します。どうぞよろしくお願い申し上げます。

・月～金曜日(祝日除く)14時～16時の予約制。

・患者さん1人に15分以内、面会者は2名まで。

・公平性を保つため、患者さん１人につき月に1回まで。

・原則県内在住の方で、来院時の健康状態に問題のない方。

・前月より翌月分の予約が可能。

・来院時はマスクの着用をお願いいたします。

ご予約・お問い合わせ先

0836-51-3111 (受付時間 9：00～17：00)

ご家族の声

・なかなか会えんかったけど、思ったより元気で

安心しました。顔が見えただけでもよかった。

・こちらから話しかけるだけで一方的かなと思っ

たけど笑顔がみれて嬉しかった。病院の方が

優しく接して下さってありがたかった。

・言葉がなくても、顔をみれたら安心します。

・今日は私の名前を呼んでくれた！嬉しかった。

患者様の声

・直接会えんけどよー顔見たよ。

元気そうで安心した。膝は悪いけど他は

ええよ。食事も美味しいしね！

・また来てね、まっちょるよ！

早く会えるようになると嬉しい。


